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17 de noviembre, jueves

09.00 h.
Entrega de documentación 

10.30 h.
Inauguración Exposición Comercial

11.00 h.
Conferencia Inaugural

12.00 h.
Conferencia Plenaria

16.00 h.
Inauguración Oficial

17.00 h.
Mesa 1. La aptitud en el trabajo: aspectos generales
Mesa 2. Nuevas perspectivas de los Servicios Sanitarios: la vigilancia

específica
Taller 1. Aplicación de la ecografía en Medicina del Trabajo

Taller 2. Cómo mejorar la relación auditor-auditado en el área de la Medicina
del Trabajo

Workshop 1. Estrés, depresión y burnout. Perfiles analíticos

Actividad paralela
Colocación de pósteres y vídeos 

21.00 h.
Recepción Oficial Ayuntamiento de Bilbao

Avance de Programa

18 de noviembre, viernes

09.30 h.
Mesa 3. La aptitud en el trabajo: controversias
Mesa 4. Nuevas perspectivas de los Servicios Sanitarios: la vigilancia

colectiva
Taller 3. Diagnósticos de enfermería

Taller 4. Actualización en técnicas de adaptación de puestos de trabajo

Workshop 2. Educación postural

Actividad paralela 

11.00 h.
Pausa – Café 

12.00 h.
Mesa 5. De la evaluación de riesgos a la aptitud
Mesa 6. La vigilancia colectiva: diseño, organización y evaluación
Taller 5. Planificación y diseño del programa vacunal de riesgo como

herramienta eficaz

Taller 6. Actualización de técnicas de exploración

Actividad paralela
Presentación de pósteres y vídeos
Comunicaciones libres

13.30 h.
Comida de trabajo

CONGRESO DE MEDICINA 

y seguridad DEL TRABAJO

BILBAO’11
16.00 h.
Mesa 7. Agentes emisores de la aptitud y de la capacidad
Mesa 8. Vigilancia colectiva: experiencias y futuro
Taller 7. Capacitación en manejo de los desfibriladores externos automáticos

Taller 8. Rol de los servicios de prevención en la política de movilidad de
la empresa

Actividad paralela

17.30 h.
Clausura

18.00 h.
Asamblea SEMST

SOCIEDAD ESPAÑOLA
DE MEDICINA Y SEGURIDAD 

DEL TRABAJO

LAN MEDIKUNTZAREN EUSKAL
ELKARTEA SOCIEDAD VASCA
DE MEDICINA DEL TRABAJO

ACREDITACIONES

Declarada de interés para la comunidad universitaria por la Facultad de Medicina y Odontología
de la UPV/EHU

Acreditación por la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud (Consejo
Vasco de Formación Continuada) en trámite

Acreditación de Actividad de Interés Médico-Laboral por OSALAN en trámite

PREMIOS

Mejor Comunicación Oral
Mejor Póster    
Mejor Caso Cínico (en cualquiera de los formatos póster o comunicación)
Mejor Trabajo presentado por médicos en formación MIR de Medicina del Trabajo
Mejor Trabajo presentado por enfermeros  
Mejor Trabajo en Prevención de Riesgos
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HOTELES

ABBA PARQUE*** 77,00 € 87,00 €

H. HESPERIA ZUBIALDE**** 76,00 € 86,00 €

HOTEL MIRÓ**** 107,00 € 114,00 €

NH VILLA BILBAO**** 118,00 € 128,00 €

MELIA BILBAO***** 120,00 € 135,00 €

 DUI DUD

 Alojamiento y desayuno, IVA incluido

POR FAVOR, INDIQUE ORDEN DE PREFERENCIA DEL HOTEL:

1.ª opción  2.ª opción 3.ª opción

Tipo de habitación:      DUI � DUD

Fecha de entrada Fecha de salida

Total noches Precio total (1.ª opción)

Condiciones de reserva: las reservas serán definitivas, una vez recibido el comprobante de pago y previa comunicación 
por escrito de disponibilidad.   

DEPÓSITOS Y CANCELACIONES

FORMAS DE PAGO

1. Pago total del alojamiento en el momento de hacer la reserva.
2. Cancelaciones del 1 al 30 de septiembre de 2011: 50% de los gastos.
3. Cancelaciones después del 1 de octubre de 2011: 100% de los gastos.
Nota: todas las devoluciones se efectuarán una vez finalizado el Congreso.

• Transferencia bancaria a favor de Drug Farma Congresos, S. L. en la cuenta de Kutxa:   
  2101  0559  20  0012797528
 
• Cheque bancario a favor de Drug Farma Congresos, S. L.

Apellidos  Nombre

Dirección  CP

Localidad  Provincia 

NIF Teléfono Mail

DATOS PERSONALES
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De conformidad con la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de Datos de Carácter Personal, mediante la cumplimentación de este formulario, usted consiente de modo expreso la incorporación
y el tratamiento de sus datos en fichero automatizado de Drug Farma Congresos S. L., con la finalidad de enviarle comunicaciones que puedan ser de su interés, relacionadas con Drug Farma 
Congresos S. L. o cualquiera de las empresas del Grupo Drug Farma (Drug Farma S. L., Prodrug Multimedia S. L. y Spanish Publisher Associates S. L.). Podrá ejercitar los derechos de acceso, 
rectificación, cancelación y oposición, en los términos establecidos en la legislación vigente, dirigiendo una solicitud por escrito a: Drug Farma Congresos S. L., C/ Antonio López nº 249 (1.º) 
28041 Madrid.

Por favor, enviar debidamente cumplimentado 
y con letras mayúsculas a la Secretaría Técnica 

(Drug Farma Congresos)

Fecha límite de admisión de boletines en Secretaría: 
11 de noviembre de 2011. 

BOLETÍN DE ALOJAMIENTO

Secretaría Técnica: DRUG FARMA CONGRESOS S. L. • Antonio López, 249 (1º) • 28041, Madrid • Tel. 91 792 13 65/91 792 20 32 • 

Fax: 91 500 20 75 • e-mail: lpanizo@drugfarmacongresos.com • www.semst.org • www.lmee-svmt.org

AZAROAren 17-18 NOVIEMBRE 2011
Palacio Euskalduna Jauregia



NOTAS IMPORTANTES

1. ES IMPRESCINDIBLE LA CUMPLIMENTACIÓN DE TODOS LOS DATOS SOLICITADOS. No se aceptará ningún boletín que no esté 
debidamente cumplimentado en todos sus apartados.

2. En caso de cancelación de inscripción antes del 1 de octubre de 2011, se cobrarán 20 euros de gastos de gestión.
3. En caso de cancelación de inscripción posterior al 1 de octubre de 2011, no se realizará devolución de cuotas de inscripción, permitiéndose 

solamente cambios de nombre.

DATOS PARA LA FACTURA (en caso de ser distintos a los anteriores):

Nombre y apellidos o razón social

Domicilio C.P. 

Localidad                                                                                                                            Provincia

Teléfono                                 Fax                                     Mail

CIF / NIF

De conformidad con la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de Datos de Carácter Personal, mediante la cumplimentación de este formulario, usted consiente de modo expreso la incorporación
y el tratamiento de sus datos en fichero automatizado de Drug Farma Congresos S. L., con la finalidad de enviarle comunicaciones que puedan ser de su interés, relacionadas con Drug Farma 
Congresos S. L. o cualquiera de las empresas del Grupo Drug Farma (Drug Farma S. L., Prodrug Multimedia S. L. y Spanish Publisher Associates S. L.). Podrá ejercitar los derechos de acceso, 
rectificación, cancelación y oposición, en los términos establecidos en la legislación vigente, dirigiendo una solicitud por escrito a: Drug Farma Congresos S. L., C/ Antonio López nº 249 (1.º) 
28041 Madrid.

INSCRIPCIONES

FORMAS DE PAGO

• Transferencia bancaria a favor de Drug Farma Congresos, S. L. en la cuenta de Kutxa:   
2101  0559  20  0012797528

• Cheque bancario a favor de Drug Farma Congresos, S. L.

La inscripción no se hará efectiva hasta haber recibido el comprobante de pago en la Secretaría por fax o e-mail.

*Imprescindible aportar justificante.

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN ANTES DEL 30/09/2011 DESPUÉS DEL 01/10/2011

General 250 € 300 €

Socios y entidades colaboradoras 200 € 240 €

Estudiantes y MIR* 150 € 180 €

Apellidos  Nombre

Dirección  CP

Localidad  Provincia 

NIF Teléfono Mail

DATOS PERSONALES
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Por favor, enviar debidamente cumplimentado 
y con letras mayúsculas a la Secretaría Técnica 

(Drug Farma Congresos)

Fecha límite de admisión de boletines en Secretaría: 
11 de noviembre de 2011. 

A partir de esa fecha, inscripciones en sede.

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

Secretaría Técnica: DRUG FARMA CONGRESOS S. L. • Antonio López, 249 (1º) • 28041, Madrid • Tel. 91 792 13 65/91 792 20 32 • 

Fax: 91 500 20 75 • e-mail: lpanizo@drugfarmacongresos.com • www.semst.org • www.lmee-svmt.org



NORMAS DE PRESENTACIÓN 
DE COMUNICACIONES ORALES,  

PÓSTERES, CASOS CLÍNICOS Y VÍDEOS 
Fecha límite de presentación: 10 de octubre de 2011

A- NORMAS GENERALES
Sólo se aceptarán originales que no hayan sido objeto de publicación en revistas, 
ni de comunicaciones en otros congresos. 

Las comunicaciones aceptadas serán valoradas por el Comité Científico y edi-
tadas en la Revista de la Sociedad; la organización se reserva el derecho sobre tal 
edición.

La evaluación de las comunicaciones por parte del Comité Científico será 
inapelable. La organización podrá rechazar cualquier comunicación que no se 
adapte a las normas expuestas.

El número máximo de firmantes por comunicación se limita a cuatro. Salvo 
indicación expresa, se entenderá que el primer firmante será el presentador de 
la comunicación. 

La aceptación o rechazo de las comunicaciones se notificará por e-mail a los 
autores, desde la Secretaría Técnica, por lo que es requisito indispensable indicar 
una dirección de correo electrónico.

Las mejores comunicaciones, a juicio del Comité Científico, optarán a uno de 
los premios convocados.

B- CONTENIDO Y FORMATO 
La comunicación constará de: 
Autores:
Escriba los dos apellidos de los autores seguidos de las iniciales del nombre, se-
parando los diferentes autores mediante comas. Si la persona que presentará la 
comunicación, en el caso de resultar seleccionada, no es el primer autor, indique 
la persona que la realizará subrayando el nombre de la misma. Al menos el autor 
que presente la comunicación deberá estar necesariamente inscrito en el Congre-
so. Por cada inscripción se admitirán como máximo dos comunicaciones.
 
Título:
Escriba el título con mayúsculas, sin abreviaturas y en negrita.
No se identificará a los autores o centro de trabajo en el título.

Estructura:
Utilice mayúsculas para el nombre de cada apartado.
Incluirá los apartados de:
INTRODUCCIÓN
DESCRIPCIÓN 
OBJETIVOS
METODOLOGÍA
RESULTADOS 
CONCLUSIONES

Texto: Debe remitir un resumen de la comunicación, siguiendo las mismas nor-
mas sobre contenido y formato que figuran en el apartado B y según procedimien-
to de remisión incluido en el apartado C. El resumen tendrá una extensión máxi-
ma de 300 palabras, excluidas tablas y gráficos.

El tiempo para la presentación será de 10 minutos, posteriormente el modera-
dor podrá abrir un turno de preguntas.

El día y la hora asignados para su presentación le serán comunicados previa-
mente por la Secretaría Técnica.

Letra Arial tamaño 10.
Ajustarse al recuadro señalado sin dejar márgenes.
Utilice interlineado sencillo (salvo entre párrafos) y sin identificaciones. No 

emplee negritas. Si utiliza abreviaturas, la primera vez deberán ir precedidas por 
el término completo.

Debe indicar las palabras clave.

Pósteres: Para su presentación en el congreso, los pósteres aceptados deberán 
ajustarse a las siguientes medidas: 120 cm de alto por 90 cm de ancho.

Deberán ser colocados los días 17 y 18 en el espacio habilitado a tal fin en la 
sede del congreso.

El día y hora asignado para su presentación le será comunicado previamente 
por la Secretaría Técnica.

Casos Clínicos: Para su presentación en el congreso, los casos clínicos aceptados 
deberán ajustarse a los formatos de comunicación o póster. 

Vídeos: Se remitirá un resumen escrito de la grabación, siguiendo las mismas 
normas sobre contenido y formato que figuran en el apartado B y según el proce-
dimiento de remisión incluido en al apartado C. El resumen tendrá una extensión 
máxima de 300 palabras.

El tiempo para la presentación será de 10 minutos. El día y hora asignado para 
su presentación, le será comunicado previamente por la Secretaría Técnica.

C- PROCEDIMIENTO DE REMISIÓN DE DOCUMENTOS 
Las comunicaciones deberán remitirse a la Secretaría Técnica del congreso por 
la siguiente vía:

• Vía web.
• �A través de la página www.semst.org siguiendo las instrucciones.

No se aceptará la remisión por correo postal, correo electrónico o fax.
La Secretaría Técnica confirmará el acuse de recibo mediante e-mail a la 

dirección desde donde se envió la solicitud. Si en un plazo de 5 días no se ha 
recibido respuesta, o ante cualquier otro problema, rogamos contactar con la 
Secretaría Técnica. 

Secretaría Técnica
DRUG FARMA CONGRESOS 

C/ Antonio López, 249 -1º
28041 MADRID

e-mail: lpanizo@drugfarmacongresos.com
Teléfono: 91 792 13 65 / 91 792 20 32

Fax: 91 500 20 75
www.semst.org

www.lmee-svmt.org

D- PREMIOS
Se convocan los siguientes premios:

• Premio a la Mejor Comunicación Oral.
• Premio al Mejor Póster.
• Premio al Mejor Vídeo Original.
• �Premio al Mejor Caso Clínico (en cualquiera de los formatos: comunicación, 

póster o vídeo).
• �Premio al Mejor Trabajo presentado por médicos en formación MIR de  

Medicina del Trabajo.
• Premio al Mejor Trabajo presentado por DUE.
• Premio al Mejor Trabajo en Prevención de Riesgos.

CONGRESO DE MEDICINA 

y seguridad DEL TRABAJO

BILBAO’11
AZAROAren 17-18 NOVIEMBRE 2011

Palacio Euskalduna Jauregia


